FORMATIONS

2025

2026

Journée INITIATION

20 Septembre

Massage CALIFORNIEN

26-27-28 Septembre

Massage assis AMMA sur
chaise

11 & 12 Octobre

Ecoute et Accompagnement

25 Octobre

Réflexologie PALMAIRE

8 Novembre

Philosophie, et hygiéne de
vie selon I’Ayurvéda

15 Novembre

Massage BALINAIS

21 & 22 Novembre

Massage ayurvédique
SARVA PRANA

6 Décembre

Massage ayurvédique
BOL KANSU

13 Décembre

Massage ayurvédique

ABHYANGA 9 & 10 Janvier
Savoir ETRE 17 Janvier
ABHYANGA

Perfectionnement 24 Janvier

Réflexologie PLANTAIRE
modules 1 et 2

6 & 7 Février




Réflexologie PLANTAIRE 14 Mars
module 3

Réflexologie FACIALE 27 & 28 Mars

Massage chinois 3 rides 11 Auvril

Massage ayurvédique jambes
PAGATCHAMPI 25 Auvril

Massage ayurvédique téte

SHIROSCHAMPI 8 Mai
STRESS 14 Mai
AROMATHERAPIE bien-étre 6 Juin

Auto-massage Japonais
DO IN 20 Juin
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